iiEnhorabuenal!l sSabias que eres multiple
inteligente? Sisi, nosélo tienesunainteligencia
sino que puedes desarrollar las multiples que
posees.

Por eso desarrollamos en Rayuela esta
campana, para que conozcas las diversas
inteligencias y que todos y todas poseemos
y que poddis desarrollarlas plenamente. No
solo disfrutards haciendo nuevas y variadas
actividades, sino que ademds descubrirds
un poco mMads de ti y tus capacidades,
aprendiendo aspectos que no conocias
y aptitudes que tienes aun por descubrir.
Segun diversas teorias hemos agrupado las
infeligencias en 8. Animate a descubrirlas y
disfruta desarrolldndolas al maximo.

Conociendo
un poco MAS
a tu infeligencia:




INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL:

UN POCO MAS

Tu inteligencia mas
personal, interna, privada,
y que estd relacionada con
como te fratas,
tu autoestima,
tu fortaleza mental
y tus limitaciones.

~ INTELIGENCIA
LOGICO-MATEMATICA:
Se manifiesta mediante
la facilidad para el
cdlculo, distinguir
geometrias de espacios,
y solucidén problemas
l6gicos.

INTELIGENCIA

LINGUISTICA: PY

Esta inteligencia
se asocia con el
movimiento fisico, con el
conocimiento
y la sabiduria del cuerpo.
Estd relacionada
con el movimiento
corporal.

INTELIGENCIA
INTERPERSONAL:
Por el confrario esta
inteligencia estd
definida como la
capacidad de entender
alos demdas, y en ello
intervienen factores
como la motivacion,
la forma de funcionar
y trabajar
en equipo.

INTELIGENCIA
NATURALISTA:

INTELIGENCIA
ESPACIAL:

Es aquella inteligencia
que te permitird
reconocery elaborar
imagenes visuales,

y asi distinguir a la vista
rasgos caracteristicos

@® de las cosas; hacer
construcciones de
imdagenes y disenos

en la mente.

.@’ Consiste en
—W __ percibir, distinguir,

transformary
expresar sonidos y
formas musicales.
Ritmo, compds,
melodias...

Una vez que conoces cudl es
cada una de las inteligencias
y por queé se caracterizan a
continuacion te proponemos
algunas actividades para
que puedas estimularlas y

desarrollarlas mejor:




INTELIGENCIA LINGUISTICA

INTELIGENCIA
ESPACIAL

INTELIGENCIA
NATURALISTA:

INTELIGENCIA
INTRAPERSONAL:

INTELIGENCIA

INTERPERSONAL:

~4N -

Realizar debates, relatar novelas e historias en voz alta,
reconstruir frases con palabras desordenadas...

Descubrir los objetos que te rodean de ofra manera,
manipularlos, explorarlos, buscarles otra utilidad.
Experimentar con agua, semillas, distintos estados...

Disena tu mundo ideal, da rienda suelta a tu imaginacion;
coge envases reciclables y piensa que construcciones
puedes hacer con ellos...

Gracias a alguna app podrds crear tus propias melodias,
canciones, o grabar tu voz y ponerla algun tono diferente;
tocar algun instrumento musical.

Reproducir teatrillos inventados, realizar deportes fisicos al
aire libre, juegos de gymkanas...

Crea tu propio huerto en tu escuela o en tu hogar; analiza
cdmo se crea y como se desarrolla, saca conclusiones;
visita tu medio ambiente, la fauna y la flora que te rodea.

Comparte con tus companeros/as tus/sus sentimientos;
colécate en situaciones vividas por ellos/as a ver como te
sientes tU; animate a participar en actividades grupales...

Desarrolla un diario personal con todo lo que te sucede,
ponte metas y objetivos y recompénsate por ellas;
participa en juegos de rol y de cooperacion.




sSabes ya a que profesion querrds dedicarte en un futuro2 Segun tus gustos y
preferencias seguro que ya piensas en algo en lo que explotar tu potencial cuando
seas mayor. Después de lo que te hemos descrito de cada una de las inteligencias

que posees; aqui te ponemos un cuadro con distintas y diversas profesiones que segun
desarrolles mds unas u otras asi podrds ver qué profesiones se adecuan mads.







