iICELEBREMOS!

el dia de las mujeres y las ninas

s, Sabes qué se celebra el dia 8 de marzo?

Hace muchos affosun grupo de mujeres frabajadoras en EEUU reclamaron
sus derechos medianfe una huelga para mejorar su sifuacion. La huelga
acabo en fragedia, muriendo fodas ellas denfro de la fabrica donde
frabajaban. Pero a partir de ese importfante dia.
cada 8 de Marzo se las recuerda mediante el Dia
Internacional de la Mujer.

Por eso este 8 de marzo. desde Rayuela.
queremos que fodos Yy fodas podamos
celebrar esfe dia.recordandoloimporfante
que son los derechos de ftfodas las
personas vy laigualdad real de las mujeres

v las nifias.
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,,CONOCES LAS DESIGUALDADES QUE SUFREN

LAS NINAS EN TODO EL MUNDO?

En algunos lugares del mundo. la sifuacion de las nifias es muy complicada:
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En algunos lugares lejanos
a las niffias se las obliga a
hacer cosas que no quieren.,
se las malfrata y son tratadas

como objefos o mercancias.

il
A muchas nifias las obligan
a casarse y a ser madres
y a tener nifios sin que ellas

hayan dejado de serlo

Hay lugares en las que algunas
nifflas desde muy pequefias
las convierfen en soldado que

luchan en grupos armados.



MICROMACHISMOS

Pero no es necesario irnos tan lejos. ya que el machismo funciona
en fodo el planeta

En algunos lugares en los que los derechos de las mujeres se respefan
(ho como en los ejemplos anferiores) igualmenfe siguen existiendo
formas de desigualdad. como son los Micromachismos que son gesfos
casi invisibles y esfrafegias que refuerzan y reproducen la creencia de
la superioridad del hombre con respecfo ala mujer en la vida cofidiana.

Como el sexismo en el lengugje. los roles de género. el uso del espacio
publico. efc.

ALGUNOS EJEMPLOS DE MICROMACHISMOS:

Pensar que

Decir que el rosa
los nifios es para nifias
no lloran y el azul

para niffos

Decir que
las nifias son A} S
unas cotillas vy f(' ‘ i' "
unas quejicas @ P—

Considerar que el futbol es un
deporte de chicos

Pensar que solo
las mujeres
fienen que

hacer las fareas
Creer que las mujeres conducen de la casa.

peor que los hombres.

Desde Rayuela os proponemos que duranfe unos dias os fijéis en
vuestro alrededor y fambien en la television para ver si se dan esfos
micromachismos. para mas farde debatirlo en clase con los compafieros
y las compafieras.




LAS PROFESIONES

También nos gusfaria que pensarais en las siguienfes profegiones..

Conductor/a de camion.
Meédico/a.
Trabajador/a del hogar.
Peluquero/a.
Bombero/a
Policia

Profesor/a

Taxista

Albafiil

b ¢En qué profesiones fe has imaginado

a una mujer y en cudles a un hombre? dPor qué?

] s Crees que pueden hacer el mismo
S v | (’trabajoqun Hombre y una mujer’

Es muy importanfe que todos vy fodas seamos
conscientes de esfa desigualdad vy fratfemos de
combatirla feniendo actitudes que favorezcan
una igualdad real de las nifias vy los nifios:
Incluyendo a las nifias en fodos los juegos:
no comentando el aspecto fisico de las nifias;
cuidando nuestro lenguagje eftc..
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A RECOMENDACIONES

Desde Rayuela queremos compartir con vosotros/as fifulos de peliculas
y libros que muestran a las nifias posifivamente. superando los microma-
chismos que hemos hablado anfes y rompiendo esfereofipos de género:

Peliculas:

Enredados
El ladron mas buscado del reino se oculta en
una misteriosa forre y foma por rehén ala

Mulén es una chica joven vy valiente que vive
en una dldea. Su padre estd enfermo pero

a pesar de ello quiere luchar por su pdis.
Mulén no lo va a consentir y se fugara de
casa con la infencion de hacerse pasar por
un chico y combatir en lugar de su padre.

Billy Eliof
La madre de Bily ha muerto. y fanto su
padre como su hermano mayor estdn
inmersos en una de las huelgas de mineros
mas importantes de fodos los fiempos. El
padre de Billy leva a su hijo al gimnasio para
que aprenda boxeo, pero el chico quiere
ser bdilarin, dgo que no estd bien visto
en su pueblo. ¢ Conseguira Billy vencer los
prejuicios y dlcanzar su suefio?

guapa e infeligenfe Rapunzel. cuya melena
mide varios metros... Ela no ve mas salida
que firmar un pacfo con el guapo ladron.
Es asi como ambos se embarcardan en una
increble avenfura llena de accion.
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El Vigjie de Chihiro

De camino a su nueva casa, la familia de

Chihiro decide enfrar en un funel muy largo.

Al final del tunel. encuentran una ciudad
fanfasma vy los padres de Chihiro comen
unos platos de un resfauranfe que los
convierten en cerdos. Entonces. Chihiro
fendra que emprender un vidje para

enfrentarse a la hechicera Yubaba, acabar

con el hechizo y recuperar a sus padres.

Libros

Ni un besito a la fuerza

La peluca de Luca

¢Hay algo mas aburrido

Las princesas también
se firan pedos

ue ser
una pl’iﬂC@SCl rosdr



