CAMPANA PARTICIPACION
LA INFANELA OFILNA

iii Bienvenidas y bienvenidos!!! En esta ocasién, desde Rayuela queremos
prestar especial atencién al tema de la Participacién Infantil. Y para ello,
antes queremos saber...iQuién quiere participar? iA cuantos de vosotrosy
vosotras os gusta hacerlo? ;Cémo o de qué manera os gustaria participar?

Nos interesa mucho conocer vuestra opinién sobre diferentes temas y
es lo que qgueremos mostraros y proponeros a través de esta campana.

Como muchos y muchas sabréis los ninos y ninas tenéis derecho a
participar. Gracias al trabajo de organizaciones y plataformas de infancia
la participacién infantil pasé a ser uno de los principios fundamentales
de la Convencién sobre los Derechos del Nino. Estableciendo que todos
los ninos y ninas tenéis derecho a dar vuestra opinién de forma libre e
igualitariay a tomar decisiones en los temas que os afecten jPor supuesto,
tenéis también derecho a reuniros y asi poder tomar decisiones de forma
conjunta!



Conociendo todo esto, nos gustaria lanzaros algunas preguntas relaciona-
das con la participacién infantil, para saber vuestra opinién sobre este tema
tan importante:

iSobre qué temas que os afectan en vuestra vida,

dais vuestra opinién?

iHasta qué punto tienen en cuenta vuestra opinién las personas
adultas? ipor gqué creéis que es asi?

ibénde participais? Y idénde lo hacéis mas? iEn casa? iEn la es-
cuela? ¢En otros espacios?

iQué momentos tenéis para reuniros con mas ninos y ninas e
intercambiar vuestra opinién?

iCreéis que todos los ninos y las ninas tienen las mismas oportunida-
des de expresar su opinién? iqué causas pensdis que afectan en esta
diferencia? icudl es vuestra opinién sobre esta diferencia?
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Una vez que hemos introducido estas cuestiones sobre la Participaciéon,
ahora nos gustaria saber cémo deseariais que fuera realmente esa partici-
pacién, y que aspectos os gustaria cambiar:

iQué pensais que se podria hacer para que las personas adultas
valoren mas vuestra opinién?

iQué os gustaria decidir por vosotros/as mismos?
isobre qué temas?

iQué espacios creéis que serian buenos para opinar o participar?
icoémo serian? ien qué momentos?

iCudles serian vuestras propuestas para conseguir una participacién
igualitaria de toda la infancia? iDariais mas voz a aquellos/as que
menos la tienen? icémo?
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esde Rayuela también nos hemos planteado la dificultad que a veces
supone la participacién. En muchas ocasiones la participacién resulta
mas complicada para algunos ninos o ninas, porque no todos y todas
tenéis las mismas oportunidades para expresaros y algunos entornos no

facilitan que la infancia podais dar vuestra opinién, o bien porque algunos
NiNos Yy ninas necesitan de mas apoyos para expresarias.

Por todos estos motivos os proponemos dos dinamicas para que entre
todos y todas podais ejercer vuestro Derecho a la Participacién de forma
igualitaria.

DINAMICAS PARTICIPATIVAS
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La persona dinamizadora del juego tiene que decir en voz alta “uno” y cual-
quiera del grupo participante contesta en voz altay clara “dos”,; otro “tres”,
otro “cuatro” y asi sucesivamente hasta llegar a diez. Asi parece facil, pero
tiene una gran dificultad: No pueden hablar dos o mas personas a la vez. Si
esto ocurre se vuelve a empezar desde uno.

Esta dinamica trabaja la capacidad de escucha que es algo fundamental en
cualquier tipo de participacién. La mayoria de las personas que participan
en esta dinamica tienden a hacerlo “pisando” el turno de otro/a participan-
te, y eso nunca funciona..jien este juego es preferible ser pacientes y ceder
la palabra!

Por supuesto, en esta actividad no vale organizarse por turnos para ver
quién dice cada nimero. Sélo se puede llegar a diez si observais y escuchais
bien al resto del grupo.



La segunda dinamica que os proponemos es estupenda para mejorar vues-
tra capacidad para explicaros, es el famoso juego del tabu iLo conocéis?
iHabéis jugado alguna vez?

Este juego consiste en dar una palabra a un companero o companera, que
tendra que definirla para que el resto del grupo la adivine.

La persona que explica, no podra usar la palabra definida de ninguna manera,
ni otras 4 o 5 palabras que le hayan indicado anteriormente como “prohibi-
das/que estaran relacionadas con la palabra a adivinar.

Estas acciones que os proponemos podéis hacerlas casi en cualquier sitio,
con un grupo de amigos/as o companeros/as con los gue compartais en-
tornos y situaciones. Podéis incluso meter alguna modificacién en ellas, Lo
importante con estas dinamicas es que encontréis herramientas para una
participacion real, que os permita expresar vuestra opinion para poder deci-
dir sobre todos los temas que os importan y afectan.

No queremos terminar sin senalaros algunas actividades relacionadas
con la participacion infantil gue se han desarrollado en nuestro pais
o que aln siguen desarrollandose. Todas ellas tienen el objetivo
de conocer mejor la opinién de la infancia, favoreciendo espacios
o0 acciones concretas donde los ninos y las ninas tenéis
un papel activo y protagonista:



B El Mapa Edicién Infancia de losmadriles.org

B Consejos de Participacion de Ninos, Ninas y Adolescentes en Foro Téc-
nico de Infancia y Familias de la provincia de Huelva

B Guia para promover la Participacién Infantil y Adolescente en la ciudad
de Madrid del Ayuntamiento de Madrid

m Por Gltimo, no podemos olvidarnos de la Plataforma de Organizaciones
de Infancia (POI) Entre las iniciativas mas destacadas que han puesto
en marcha para favorecer la Participacién infantil estan: la Estrategia

la Infancia Oping; y los CIBERCOREESPONSABLES.

.. todos/as los ninos y las ninas tienen todo el derecho a dar su opinién en
los temas que les afecten.

..debe haber espacios de participacién-accion infantil. Y si no hay suficientes
jpodéis crearlos!

.la participacién debe ser igudlitaria sin dependencia de las capacidades, ni
de cudlquier criterio discriminatorio.

.S necesario promover el asociacionismo como un espacio propio de la
infancia y adolescencia en el que se den reflexiones y acuerdos conjuntos.

Junto con estas propuestas de participacién que hemos compartidos con
vosotros y vosotras, queremos recordaros que desde el propio recurso web
de Rayuela.org también podéis participar, a través de las diferentes seccio-
nes de la web preparadas para ello (Cajén de Sorpresas, Tomo nota y Yo
Opino) o directamente a través del correo de Contacto rayuela@rayuela.org

Ademas, os invitamos a compartir con nosotros y nosotras otras iniciati-
vas o actividades que conozcais, relacionadas con la participacién infantil.
iiCuantas mas formas de participar conozcamos, mas posibilidades habra de
que se tenga en cuenta la opinién de todos y todas\!
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